
Stundeplan Auffahrt und Pfingsten 
 

Auffahrt 14.05.2026 

Donnerstag    09.45 – 10.35 Uhr   Power Yoga 

Donnerstag    10.45 – 11.45 Uhr   Functional Outdoor 

Donnerstag    11.55 – 12.55 Uhr   BodyPump® 

 

Pfingsten 23.05-25.05.2026 

Samstag/Sonntag normaler Stundenplan 

Pfingstmontag     09.30 – 10.20 Uhr    Pilates 

Pfingstmontag    10.30 – 12.00 Uhr   Special  - all inclusive J 

 
 

 


